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Leistungsdiagnostik

revolutionier;t

Mit dem neuen aeroman professional,
einem handlichen Gerdt zur Messung
des Energiestoffwechsels unter Bela-
stung, werden die bislang sehr aufwin-
digen, unkomfortablen und zum Teil
auch ungenauen Methoden der Lei-
stungsdiagnostik bald der Vergangenheit
angehoren. Das neue Gerit verspricht
laut Hersteller eine schnelle, einfache
und zuverlissige Ermittlung von Fit-
nesszustand und optimalen Trainingsbe-
reichen, ohne Ausbelatung und ohne
Atemmaske. Millionen von ambitio-
nierten Freizeitsportlern erhalten so
Zugang zu professioneller Leistungs-
diagnostik, die bislang vorwiegend Spit-
zensportlern vorbehalten war. Hierdurch
erschlieffen sich fiir freiberufliche Trai-
ner, fiir Sportmediziner wie fiir Physio-
therapeuten aber auch fiir die Betreiber
von Fitness-Studios neue Geschifts-
potentiale.

Fitness-Check in nur 10 Minuten

Mit der auf die Moglichkeiten des aero-
man professional abgestimmten, neu
entwickelten Messmethodik ,aeroscan®
kann der Fitness-Check in weniger als
zehn Minuten durchgefihrt werden.

Energiebahnen im Einklang

Power Balance ist ein neues
ichen Biosystems zur Optimierung von

menschl
fihigkeit beitragt.
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Spiroergometrie optimiert fur Fitness-Check

Unter Belastung wird die individuelle
Fett- und Kohlenhydratverbrennung des
Probanden ermittelt. So wird sichtbar,
wie der Kérper Energie bereitstellt, um
die Ausdauerleistung zu erbringen. Die
einfach zu bedienende Software vermit-
telt dem Trainer nicht nur ein klares Bild
tber den Fitnesszustand, sondern zeigt
zudem die individuell optimalen Trai-
ningsbereiche zur Entwicklung eines
kundenspezifischen Trainingsprogramms.
Mit Preisen von unter 50 Prozent der
bisherigen Spiroergometriesysteme wer-
den Sport- und Gesundheitsdienstlei-
stern neue Geschiftsmoglichkeiten er-
offnet. Sie konnen ihr Angebot um die
zunehmend nachgefragte Komponente
Fitness-Check fiir die neue und grofle
Kundengruppe der Freizeitsportler er-
weitern.
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IN PERFEKTION

Gezielter Muskelaufbau

Ausgleich muskuldrer Dysbalancen
Gelenkschonendes Training
Verbesserte Kérperhaltung
Trainingsdauer 15 - 20 Minuten

” ARICULUS®

EMS* GANZKORPERTRAINER

* Elektromyostimulation

WERDEN SIE

EMS*-TRAINER! LOmeg®O

Loncego Elektronik GmbH & Co. KG Distelweg 3 51147 Kdln
Tel. +49(0) 22 03/962 105 info@loncego.de www.loncego.de




aeroman professional

Die Revolution in der Leistungsdiagnostik

Der aeroman professional analysiert die Ausdauerleistung schneller und komfortabler als je zuvor. Nach
maximal 10 Minuten erhalten Sie Informationen, mit denen Sie das Training Ihres Sportlers individuell op-
timieren konnen. Hier erfahren Sie mehr: 01802 227502 (6 Cent /Anruf aus dem deutschen Festnetz).

Die aerolution fiir Trainer und Leistungsdiagnostiker - erweitern Sie Ihre Geschiftsmoglichkeiten!
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